
 

13.01.2025 

HähnchenschnitzelA1 

mit KartoffelpüreeB; dazu Eisbergsalat mit 
KräuterdressingG;  

Dessert: VanillejoghurtB  

Cous Cous – GemüsepfanneA1;  
dazu Eisbergsalat mit KräuterdressingG 

Dessert: VanillejoghurtB  

14.01.2025 

Θ 
Möhreneintopf mit Apfelmus3;  

dazu BaguetteA1 

Dessert: ZitronenquarkB 

Θ 
Chili sin CarneA1,J;  
dazu BaguetteA1 

Dessert: ZitronenquarkB 

15.01.2025 

FischfiletA1,D 

mit selbstgemachter RemouladeB,C,G,3;  
dazu Salzkartoffeln;  

Dessert: SchokopuddingB 

Θ 
Vegetarischer BratlingA1,C,I 

mit selbstgemachter RemouladeB,C,G,3;  
dazu Salzkartoffeln;  

Dessert: SchokopuddingB 

16.01.2025 

Θ 
Penne - NudelnA1 mit TomatensoßeA1,I; dazu 

Gurkensalat 
Dessert: JoghurtspeiseB 

Penne - NudelnA1 
mit Käse-Schinken-Erbsen-
SoßeA1,B,G,I,1,2,4,5 (Geflügel) 

dazu Gurkensalat 
Dessert: JoghurtspeiseB  

17.01.2025 

Θ 
Gnocchi mit Gemüse-RahmsoßeA1,B;  

dazu Gemüsesticks 

Dessert: Frisches Obst  

Θ 
Gnocchi mit  

Seelachs-KräutersoßeA1,B,D; 
dazu Gemüsesticks  

Dessert: Frisches Obst 


