
21.10.2024 

Erbsen-Eintopf  
mit Geflügelwurst-EinlageA1,C,G,I,5

dazu BaguetteA1

Dessert: ZitronenquarkB  

22.10.2024 

GeflügelfrikadelleA1,G  
mit Blumenkohl  

und KartoffelpüreeB; 
Dessert: VanillejoghurtB

23.10.2024 

HühnerfrikasseeA1,B  
mit Naturreis  

und Möhrensalat 
Dessert: KirschquarkB 

24.10.2024 

Θ 
SpiralnudelnA1  

mit mediterraner GemüsesoßeI;  
dazu Gemüsesticks

Dessert: Stracciatella-PuddingB,J 

25.10.2024 

Θ 
Kartoffelgratin mit Brokkoli und Soße 

„Hollandaise Art“ unter leckerer 
KäsekrusteA1,B,I,1,5 

Dessert: Frisches Obst

Θ 
Kartoffel-Gemüseeintopf; 

dazu BaguetteA1

Dessert: ZitronenquarkB 

Θ 
GemüsebratlingA1  
mit Blumenkohl  

und KartoffelpüreeB; 
Dessert: VanillejoghurtB 

Θ 
Veggie-FrikasseeA1,B,J 

mit Naturreis  
und Möhrensalat 

Dessert: KirschquarkB 

SpiralnudelnA1  
mit Seelachs-Tomatensoße-

SoßeA1,B,D; 
dazu Gemüsesticks

Dessert: Stracciatella-PuddingB,J 

Kartoffelgratin mit Brokkoli, 
Geflügelschinkenwürfeln und Soße 

„Hollandaise Art“ unter leckerer 
KäsekrusteA1,B,I,1,5 

Dessert: Frisches Obst 




