Tag

18.11.2024

19.11.2024

20.11.2024

21.11.2024

22.11.2024

Menu 1

©]
VollkornnudelnA! mit
Veggie - BologneseA”;
dazu Gemiisesticks
Dessert: Quarkspeise®

Salzkartoffeln
mit Wirsing-Gehacktes-
RahmsoRe”1B (Rinderhack);
Dessert: Erdbeerjoghurt®

Huhnersuppentopf mit Gemuse-
und Nudel-Einlage?*¢;
dazu Baguette?!
Dessert: Vanillepudding®

C]
Valess-SchnitzelA'® mit
PaprikasoRe”lB und Reis
Dessert: Gotterspeise

Kutterfrikadelle”t:P mit
Buttergemuse®
und Kartoffelptree®
Dessert: Frisches Obst

Menu 2

(€]
VollkornnudelnAt
mit KarottencremesoReALB;
dazu Gemisesticks
Dessert: Quarkspeise®

]
Griechischer Kartoffeltopf mit
Zucchini, Tomaten, HirtenkaseB
Dessert: Erdbeerjoghurt®

€]

Bunter Gemise-Eintopf mit
Hornchen-Nudel-EinlageA';
dazu Baguette!
Dessert: Vanillepudding®

GeflugelfrikadelleAt©
mit Champignon-
RahmsoRe*E:3; dazu Reis
Dessert: Gotterspeise

]
Ruhreiers.¢!
mit Buttergemuise®
und Kartoffelptiree®
Dessert: Frisches Obst

Salatteller, Brétchen?®/ Ei
Krauter-¢ ,Joghurtdressing®

Topping:
ThunfischcremeBP
Dessert:

Quarkspeise®

Topping:

Gouda®

Dessert:
Erdbeerjoghurt®

Topping:
Hahnchenstreifen
Dessert:
Vanillepudding®

Topping:
Geflugelsalami®-23
Dessert:
Gotterspeise

Topping:

Gouda®

Dessert:
Frisches Obst

O Vegetarisch

Allergene

A: glutenhaltiges Getreide und daraus
hergestellte Erzeugnisse (A1 Weizen, A2
Dinkel und Khorasan-Weizen, A3 Roggen)
B: Milch/Milcherzeugnisse, einschl. Laktose
C:Eier/ Eiererzeugnisse

D: Fisch/Fischerzeugnisse

E: Nisse (Schalenfrichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse: E1 HaselnUsse, E2
Mandeln, E3 Walniisse, E4 Cashewkerne/
Kaschunusse, ES Pecannusse, E6 Parantsse,
E7 Pistazien, E8 Macadamianusse, E9
Queenslandnsse)

F: Erdnusserzeugnisse

G: Senf/Senferzeugnisse

H: Sesam

|: Sellerie/Sellerieerzeugnisse;

J: Soja und Sojaerzeugnisse
K:Krebstiere/Krebstiererzeugnisse

L: Weichtiere/Weichtiererzeugnisse;

M: Lupin/Lupinerzeugnisse

N: Schwefeldioxid und Sulfite

Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 mit Phosphat

6 mit SuBungsmittel

7 mit StuBungsmittel Aspertam
(enthélteine Phenylalaninquelle)

Trotz sorgfélltiger Zubereitung kénnen
Spuren nicht ausgeschlossen werden!

fd
‘IJugend- und
Familiendienst e.V.




