Lena Biiltel und Emma Stein sind im Bundesfreiwilligendienst beim JFD in vielen Bereichen unterwegs

Wertvolle Erfahrungen fiir die Zukunft

RHEINE. ,Na, wer von euch
mochte noch ein Stiickchen
Birne oder Mandarine?” Lena
Biiltel sitzt auf einem Stiihl-
chen am Tisch, umringt von
Zweijdhrigen, die begeistert
nach dem angebotenen Teller
mit dem Obst greifen. Die
18-Jdhrige aus Salzbergen
absolviert ihren Bundesfrei-
willigendienst beim Jugend-
und Familiendienst (JFD)
und unterstiitzt gerade das
Team der Wichtelgruppe, Na-
dine Konig und Alexa Poort-
huis, bei der Betreuung der
Kleinen. Sie ist im Fachbe-
reich Bildungsstétte einge-
setzt.

,Nach dem Abitur am
Gymnasium  Dionysianum
im vergangenen Jahr war ich
mir noch nicht ganz sicher,
fir welches Studium oder
welche Ausbildung ich mich
bewerben mdochte”, nennt sie
ihre Beweggriinde, erst ein-
mal einen Freiwilligendienst
einzuschieben. Dafiir recher-
chierte sie im Internet nach
Einsatzstellen und stie3 auf
der Webseite des JED auf ei-
nen Presseartikel iiber einen
ehemaligen Bufdi. ,Die Auf-
gabenbereiche, die dort ge-
nannt waren, fand ich inter-
essant und vielseitig*, sagt sie
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Lena Biiltel unterstiitzt im Rahmen des Bundesfreiwilligendienstes unter anderem die Wichtel beim Friihstiick.

- und bewarb sich.
Neben dem Einsatz in der

Emma Stein bei ihrem Leseprojekt: Einmal in der Woche liest sie im Rah-

men ihres Bundesfreiwilligendienstes entweder mit Kindern oder fiir sie.

Wichtelgruppe hilft sie an
zwei Nachmittagen in der Of-
fenen Ganztagsschule in der
Ludgerischule in Neuenkir-
chen, beispielsweise bei der
Hausaufgabenbetreuung.
Aber auch im administrati-
ven Bereich ist sie tatig. ,Im
Biiro melde ich Teilnehmen-
de zu Kursen an oder beant-
worte telefonisch Fragen zu
Kursen®, zdhlt Lena Biiltel
auf. Manchmal nehme sie
auch selbst an Kursen teil
und unterstiitze beispiels-
weise Menschen mit einer
Behinderung bei Kochkur-
semn.

Ahnlich sieht auch der
Aufgabenbereich von Emma
Stein aus. Sie hat sich fiir ih-
ren Bundesfreiwilligendienst
den Fachbereich Jugendhil-
fe/Schule ausgesucht. Die
Wettringerin hat, wie Lena
Biiltel auch, ihr Abitur im
vergangenen Jahr gemacht,
allerdings am Arnold-Jans-
sen-Gymnasium. Auch sie
war noch unschliissig, hatte

aber immerhin einen ange-
strebten Studien- und Be-
rufswunsch. ,Ich wollte ger-
ne Grundschullehrerin wer-
den, war mir aber tatsdchlich
nicht sicher, ob das hundert-
prozentig das Richtige fiir
mich ist’, teilt die 19-Jdhrige
mit und fiigt hinzu: ,Durch
den Bundesfreiwilligendienst
habe ich die Moglichkeit, mit
Kindern zu arbeiten und be-
komme so erste Eindriicke.”
Durch ein Familienmit-
glied, das seit ein paar Jahren
mit dem JFD zusammenar-
beite, sei sie auf ihn aufmerk-
sam geworden und habe sich
beworben. Nun ist sie vor-
mittags im Biliro an der Han-
saallee eingesetzt und erle-
digt Verwaltungsarbeit, da-
nach geht es in die Offenen
Ganztagsschulen. ,Dort spiele
ich mit den Kindern, bastle
oder male mit ihnen oder
helfe bei den Hausaufgaben”,
umreifit sie ihre Bereiche.
Beide, sowohl Lena Biiltel
als auch Emma Stein, sehen
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die Zukunft nun klarer. ,Ich
mochte auf jeden Fall Grund-
schullehrerin werden und
weifl auch schon zum Teil,
was mich nach dem Studium
erwartet”, ist sich Emma
Stein sicher. Lena Biiltel hat
sich fiir einen Studienplatz
,Soziale Arbeit” entschieden
und kann den Freiwilligen-
dienst nur weiterempfehlen.
,Nach dem Schulabschluss
bietet er Orientierungsmog-
lichkeit und man lernt da-
durch tatsdchlich viel tber
sich selbst”, meint sie.

Der JFD bietet nicht nur in
den Fachbereichen JFD-Bil-
dungsstdtte und Jugendhil-
fe/Schule die Maoglichkeit
zum Bundesfreiwilligen-
dienst an, sondern zusatzlich
in vielen Kindertagesstatten.
Eine Ubersicht tiber die Ein-
satzstellen kOnnen Interes-
sierte auf der Webseite unter
,Uber den JFD-Stellenange-
bote-Bundesfreiwilligen-
dienst” einsehen.

| www.jfd-rheine.de



